Spolo¢enské vedy

Tematicky celok

Téma

Obsahovy Standard

Vykonovy Standard

Pojmy suvisiace s tokom €asu

minulost, pritomnost, budtcnost; defi, mesiac, rok, datum, letopoCet; kalendar; desatroCie,
storoCie, tisicroCie

Ziak vie pouZit spravne pojmy, ktoré sivisia s tokom &asu; zakreslit na Gasovi priamku
Casové kategorie od blizkych po vzdialené.

bydlisko, obec, region, Slovensko; rodinny album, fotografia; generacia, rodostrom

Ziak vie preskamat okolie svojho bydliska; rozpoznat staré od nového; rozpoznat, &o sa

D5: Clovek v Histdria mojej rodiny zmenilo za posledny rok jeho Zivota; zaznamenat rozpravanie rodinnych prislu$nikov o
premenach Casu a minulosti; rozliSit jednotlivé generécie vo svojej rodine.
priestoru historické pramene (pisomné, obrazové, hmotné); muzeum, kniZnica, archiv, $kolska kronika; Ziak vie rozliSit jednotlivé druhy historickych pramefiov; rozpoznat rozdiel medzi
pra historickymi Ami mapa; vystahovalectvo, pristahovalectvo, stretdvanie kultir; zakladné analytické otdzky: Kto |zemepisnou a dejepisnou mapou; zostavit obrazovy material o pohybe ludi v minulosti a
raca s historickymi pramefimi N - PR < ) . « P L P, . Ry
ymip je autorom prameria? Kedy bol napisany pramefi? Co je obsahom pramefia? Komu bol pritomnosti; pracovat so Skolskymi historickymi pramefimi, ktoré pribliZuju dant tematiku.
pramen urCeny? Aky bol zdmer autora pramenia?
Minulost méjho regionu jazyk, pismo, kniha, noviny, rozhlas, televizia, internet; naboZenstvo; legendy, myty, povesti Ziak vie rozli8it jednotlivé druhy komunikécie medzi ludmi; prerozpravat pribeh z minulosti
N ) d svojho regionu.
D5: Clovek a

komunikdcia

PriCiny a nasledky vojen

konflikt, vojna, detsky vojak, mier, obete; detska praca

Ziak vie identifikovat désledky konfliktov a vojen pre Eloveka a prostredie, v ktorom Zije;
zd6vodnit stalu pritomnost vojen v minulosti a pritomnosti; pracovat so $kolskymi
historickymi pramerimi, ktoré pribliZuji dant tematiku.

D6: Obrazy pravekého

Zberadi a lovci, neoliticka revolucia

zberag, lovec, rolnik

Ziak vie rozpoznat rozdiely v spdsobe obZivy a Zivota pravekych zberadov, lovcov a rofnikov;
zdévodnit oddelenie remeselnikov od rolnikov.

sveta Vyvoj pracovnych néstrojov a pribytkov kamen, med, bronz, Zelezo, oppidum Ziak vie por(ivnat’ \{ythy a n.eV\"/h(?dy kam?nr?\'/ch a lfuvov{/ch nés'trojov, res?. zbrani;
pracovat' so 8kolskymi historickymi pramefimi z daného historického obdobia.
Prvé civilizacie rieCne civilizacie, delba prace Ziak vie odhalit vztah medzi prirodnymi podmienkami adoli velkych riek a vznikom prvych
Stétov; identifikovat poznatky obyvatelov najstarSich Statov, ktoré nam sliZia dodnes.
Antické Grécko a Atény mestsky $tat polis; aténska demokracia, olympijské hry Ziak vie rqzllSd’Jednotllve vrstvy spolo€nosti v mestskom Stéte; ur€it hlavné znaky aténskej
demokracie.
D6: Obrazy republika, cisarstvo; Limes Romanus Ziak vie vymedzit hlavné znaky rimskej republiky; zdévodnit premenu rimskej republiky na

starovekého sveta

Rimska republika, Rimska ri$a a jej zanik

riu; rozpoznat priiny budovania rimskej hranice pozdiZ Dunaja; zhromazdit informacie o
pritomnosti Rimanov na na§om tzemi; zhrnut priCiny zaniku Rimskej riSe.

Prinos antickej kultdry

judaizmus, krestanstvo, Biblia; islam, Koran

Ziak vie zhodnotit prinos antickej kultiry pre nadu pritomnost; zostavit' turistického
sprievodcu o divoch starovekého sveta; pracovat so Skolskymi historickymi pramefimi z
daného historického obdobia.

D6: Obrazy
stredovekého sveta

Feudalizmus v stredovekej spolo€nosti

kral, Iéno, vazal, lénny systém, $lachta, duchovenstvo

Ziak vie objasnit fungovanie stredovekej spoloCnosti na zaklade vazalskych vztahov;
identifikovat spésob Zivota a obZivy jednotlivych socialnych vrstiev stredovekej spoloCnosti;
pracovat' so 8kolskymi historickymi pramefimi z daného historického obdobia.

Stredoveké mestd a klaStory

poddani, mestské obyvatelstvo; hrad, dedina, mesto, klaStor, univerzita

Ziak vie vysvetlit fungovanie stredovekého mesta; zdévodnit vyznam klaétora pre
hospodarstvo a kultuiru.

D7: Predkovia Slovékov
v Karpatskej kotline

Prehlad mocenskych pomerov pred
vznikom Velkej Moravy

Samova ri8a, Franska ri§a, Byzantska riSa

Ziak vie pracovat’ so Skolskymi historickymi pramefimi z daného historického obdobia.

Velké Morava a byzantska misia

Velka Morava; byzantskd misia

Ziak vie rozlisit kluGové udalosti z obdobia Velkej Moravy; rozpoznat kultirny odkaz Velkej
Moravy.

D7: Slovaci v Uhorskom

KlaGové udalosti v stredovekom
Uhorsku

Uhorsko; dynastie

Ziak vie rozlidit klu&ové udalosti stredovekého Uhorska; rozpoznat' mnohonarodnostny
charakter Uhorska.

kolonizacia; banské mestd

Ziak vie zdévodnit politicky a hospodarsky rozmach Uhorska; vytvorit turistického sprievodcu

kralovstve Politicky a hospodarsky rozmach ) ) . T . . ) o
Uhorska, kolonizacie po banskych mestéch; pracovat so Skolskymi historickymi pramerimi z daného historického
! obdobia.
Humanizmus a renesancia, pokrok vedy mestan, humanizmus a renesancia; koldnie, kolonializmus Ziak vie rozpoznat désledky vynalezu knihtlade na loveka a spolo&nost; vymedzit hlavné
' pri€iny a dosledky zamorskych objavov.
D7: Obrazy

novovekého sveta

Cechy a manufaktury

remeselnik, cech, manufaktira

Ziak vie porovnat’ proces vyroby v cechu a manufaktdre.

Reformdcia a protireformacia

reformdcia, protestant, katolik

Ziak vie zovSeobecnit hlavné mySlienky reformécie; pracovat' so $kolskymi historickymi
pramerimi z daného historického obdobia.

D7: Habsburska
monarchia na prahu
novoveku

Désledky bitky pri Mohadi

Mohdg, Turci; Bratislava

Ziak vie rozpoznat hlavné zmeny v Uhorsku po roku 1526.

Protihabsburské povstania

Habsburgovci; protireformacia

Ziak vie vystihnat spolo&né znaky protihabsburskych povstani v Uhorsku; pracovat so
Skolskymi historickymi pramefimi z daného historického obdobia.

D8: Zrod modernej
doby

Osvietenstvo, Velka franctzska
burZodzna revolicia

Velké francdzska revollcia

Ziak vie zhrnat zdkladné mySlienky osvietenstva; rozpoznat viedensky kongres ako medznik
vo vyvoji eurépskych dejin.

Priemyselna revoldcia a nastup
kapitalizmu

priemyselna revollcia; tovaren, podnikatel, robotnik

Ziak vie porovnat proces vyroby v cechu, manufaktare a tovérni; vystihnut zakladné znaky
priemyselnej revoltcie.

Vznik zjednotenych $tatov a ndznaky
nacionalizmu

narodny $tat, nacionalizmus; militarizicia

Ziak vie zdévodnit vplyv zjednotenych $tatov na mocenské pomery v Eurépe; pracovat so
Skolskymi historickymi pramefimi z daného historického obdobia.

D8: Moderny slovensky
narod

Osvietenské reformy v Uhorsku

terezidnske a jozefinske reformy

Ziak vie zhodnotit’ vyznam osvietenskych reforiem.

Slovenské narodné hnutie a revoluény
rok 1848 - 1849

spisovny jazyk; revolu€ny rok 1848/49; Slovenska narodna rada, Matica slovenska

Ziak vie rozpoznat ciele slovenského narodného hnutia; vystihnut, o sa zmenilo a €o sa
nezmenilo v postaveni Slovakov po revollcii.

Vystahovalectvo z Rakusko-Uhorska

rakusko — uhorské vyrovnanie; modernizacia, industrializacia; madarizacia

Ziak vie ur&it priciny a désledky vystahovalectva z Rakisko—Uhorska; pracovat so Skolskymi
historickymi pramerimi z daného historického obdobia.

D9: Obrazy prvej
svetovej vojny

Vznik aliancii eurépskych velmoci

Dohoda, Trojspolok

Ziak vie porovnat ciele Statov Dohody a Trojspolku.

Boj na fronte a v domacom odboji

front, zazemie; Ceskoslovenské légie

Ziak vie rozpoznat Gtrapy ludi na fronte a v zazemi po&as prvej svetovej vojny; identifikovat
ciele domaceho a zahrani€ného odboja; vyhladat svedectva tykajlce sa prvej svetovej vojny.

Parizska mierova konferencia, ddsledky
zaniku Rakusko-Uhorska

Parizska mierova konferencia; nastupnicke $taty po prvej svetovej vojne; Ceskoslovenska
republika

Ziak vie zdokumentovat pomocou mapy zmeny po zaniku Rakusko ~Uhorska; pracovat so
Skolskymi historickymi pramefimi z daného historického obdobia.

D9: Eurdpa v
medzivojnovom
obdobi

Zivot v demokratickych a
nedemokratickych $tatoch

parlamentna demokracia; komunizmus, faSizmus, nacizmus

Ziak vie objasnit zakladné znaky parlamentnej demokracie; rozliit demokraticky a
nedemokraticky charakter §tatu; rekon$truovat kaZdodenny Zivot v diktattrach; pracovat so
Skolskymi historickymi pramerimi z daného historického obdobia.

D9: Ceskoslovensko v
medzivojnovom
obdobi

Charakter, hospodarska situacia a
politicky systém v CSR

Cesi, Slovaci, narodnostné menS8iny; kultara, spolky, Skolstvo

Ziak vie identifikovat politicky systém CSR; rozpoznat mnohonarodnostny charakter CSR;
porovnat hospodarsku situdciu v Cechéch a na Slovensku.

Désledky rozbitia CSR

centralizmus, autonémia

Ziak vie rozpoznat' désledky rozbitia CsR; pracovat so Skolskymi historickymi pramefimi z
daného historického obdobia.

D9: Obrazy druhej
svetovej vojny

Medzniky druhej svetovej vojny

faSistickd os; protihitlerovska koalicia; totdlna vojna; protifasisticky odboj

Ziak vie vymedzit kludové medzniky druhej svetovej vojny; vyhladat svedectvé o Gtrapach
fudi na fronte a v zézemi poas druhej svetovej vojny.

Holokaust

holokaust, koncentracné tdbory

Ziak vie spracovat’ holokaust na konkrétnom pribehu; pracovat so $kolskymi historickymi
pramerimi z daného historického obdobia.

D9: Slovensky Stat
(1939 - 1945)

Hospodarsky a kulturny rozvoj
Slovenského $tatu

totalitny rezim

Ziak vie porovnat politicky systém Slovenského §tatu s politickym systémom CSR; rozpoznat
vztahy medzi Nemeckom a Slovenskym $tatom; zhodnotit hospodarsky a kultdrny rozvoj
Slovenského $tatu.

Postavenie Zidov v Slovenskom §tate

Zidovsky kédex; deportécie

Ziak vie konkretizovat postupné obmedzovanie prav a slobéd Zidovskych spoluob&anov.

Slovenské narodné povstanie

odboj; Slovenské narodné povstanie

Ziak vie zhodnotit vyznam Slovenského narodného povstania; pracovat so $kolskymi
historickymi pramerimi z daného historického obdobia.

D9: Rozdeleny svet

Vznik a potreba OSN

OSN

Ziak vie vystihnat zékladné medzniky procesu eurépskej integrécie.

Studena vojna a hrozba jadrovej vojny

supervelmoci: USA, ZSSR Zelezna opona; studena vojna; hospodarske a vojenské bloky;
hrozba jadrovej vojny

Ziak vie rozpoznat vplyv bipolarneho sveta na kaZdodenny Zivot; najst prejavy odporu
obyvatelstva vo vychodnom bloku.
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Dekolonizacia

dekolonizécia; svet ako ,globalna dedina”

Ziak vie pracovat so 8kolskymi historickymi pramefimi z daného historického obdobia.

D9: Ceskoslovensko za
Zeleznou oponou

Februarovy prevrat v roku 1948 a jeho
désledky

Februar, politické procesy; znarodnenie, kolektivizacia, industrializacia

Ziak vie rozpoznat' désledky februdrového prevratu; zdokumentovat prejavy totality;
identifikovat' premeny vidieka a mesta.

PraZska jar, Charta 77

PraZska jar; ,normalizacia“; Charta 77, disident

Ziak vie spracovat spomienky svedka augustovych udalosti; zistit konkrétne prejavy
,normalizacie” v kaZdodennom Zivote.

NeZnd revoldcia

svieCkova manifestacia; neZna revolucia

Ziak vie pracovat so Skolskymi historickymi pramefimi z daného historického obdobia.

D9: Slovensko po roku
1989

Vznik samostatnej Slovenskej republiky

parlamentnd demokracia; rozdelenie Ceskoslovenska, vznik Slovenskej republiky

Ziak vie identifikovat hlavné zmeny v Ceskoslovensku po roku 1989; uréit priGiny rozdelenia
Ceskej a Slovenskej republiky; rozpoznat podoby spoluzitia Cechov a Slovékov v 20. storoéi.

Vstup Slovenska do medzinarodnych
zoskupeni NATO a EU

vstup Slovenskej republiky do NATO a Eurépskej tnie

Ziak vie ur&it vyhody a nevyhody volného pohybu o0s6b a tovaru v Eurépskej unii; pracovat so
Skolskymi historickymi pramefimi z daného historického obdobia.

06: Moja rodina

SpoloCenstva a socialne roly

spoloCenstvo; socidlna rola

Ziak vie ur&it typy spologenstiev, v ktorych Zije; uviest typy spoloGenskych roli, ktoré vo
svojom Zivote zohrava /bude zohravat.

Rodina, jej funkcie a fungovanie

rodina; poslanie a funkcie rodiny; vztahy v rodine; normy a pravidla; prava a povinnosti (deti
a rodiCov)

Ziak vie vysvetlit pomocou prikladov pit zakladnych funkcii rodiny; charakterizovat zakladné
znaky rodiny; porovnat rozdiely vo fungovani harmonickej a rozvratenej rodiny; uviest na
prikladoch fungovanie pravidiel v rodine; zostavit rebri¢ek prav a povinnosti deti v rodine.

SpolunaZzivanie a medziludské vztahy

medziludské vztahy; viacgenerané spolunaZivanie; pribuzni, priatelia, susedia

Ziak vie ur&it vztahy medzi ¢lenmi svojej SirSej rodiny; uviest na prikladoch fungovanie
vztahov medzi pribuznymi, priatelmi, susedmi.

06: Moja trieda, moja
Skola

Triedna a $kolska samosprava

Skolska trieda; triedna samosprava; Skolska samosprava

Ziak vie vypracovat individualny navrh prav a povinnosti Ziaka v 8kolskej triede / 8kole;
zd6vodnit vybrané prava a povinnosti Ziaka zo Skolského poriadku; vysvetlit na prikladoch
pozitivne a negativne vzory pre Zivot v triede / v $kole; zdévodnit dlohu a vyznam fungovania
Ziackej Skolskej rady.

MimoSkolské Einnosti

mimovyuCovacia Cinnost; mimoskolskd Cinnost'

Ziak vie vytvorit prehlad mimovyuGovacej a mimo3kolskej Ginnosti / aktivity v $kole, obci a
okoli.

06: Moja vlast

Vyznamné osobnosti a tradicie méjho
regionu

obCan; obec; region

Ziak vie zdévodnit vlastnymi slovami vyznam obg&ianstva pre &loveka; vytvorit na zaklade
ziskanych informdcii prezentaciu obce, mesta, regionu; predstavit innost vybranych
vyznamnych osobnosti obce / regionu; prezentovat pozitivne tradicie svojho regionu.

Statne symboly a Statne sviatky

Slovenskd republika; $tatne symboly; Eurdpska unia

Ziak vie vysvetlit spdsoby pouZivania Statnych symbolov Slovenskej republiky; rozlidit na
prikladoch $tétne sviatky, dni pracovného pokoja a pamétné dni v SR; prezentovat vyhladané
zékladné informécie o vzniku, vyzname a zakladnych inStitdciach EU.

07: Postavenie
jednotlivca v
spoloCnosti

Typy osobnosti a ich vplyv na
socializaciu

osobnost €loveka; socializacia jednotlivca; socialna komunikacia; u€enie

Ziak vie simulovat v rolovych hrach zakladné typy osobnosti podla temperamentu; rozpoznat'
prejavy kladnych a zapornych charakterovych vlastnosti konkrétneho Cloveka; porovnat
rézne spdsoby uCenia sa.

Socialne skupiny a vztahy

socialne skupiny; socialne vztahy

Ziak vie zhodnotit’ prinos spolupréce a sutaZenia v socialnej skupine; rozpoznat pozicie a roly
jednotlivcov v socidlnych skupinach.

Zdravy Zivotny Styl

zdravy Zivotny Styl

Ziak vie identifikovat jednotlivé Zivotné 3tyly; zdévodnit’ svoj vyber vhodnych a nevhodnych
sposobov travenia volného Casu.

07: Socidlne vztahy v
spoloCnosti

Struktara spoloCnosti a socidlne zmeny

spolo€nost; sociadlne zmeny v spolo¢nosti

Ziak vie analyzovat Struktdru spoloCnosti podla veku, pohlavia, naboZenstva, vzdelania,
nérodnosti; urcit hlavné pri€iny socialnych zmien v spolo€nosti a ich désledky; uviest priklady
rozmanitosti kultdr v Slovenskej republike.

Konflikty v spolo€nosti

socidlne a politické napatia — konflikty, vojny, extrémizmus; tolerancia

Ziak vie rozpoznat prejavy $ikanovania, extrémizmu, vandalizmu; vysvetlit priciny réznych
konfliktov v spolo€nosti.

Charitativna Cinnost, dobrovolnictvo

dobrovolnictvo; charitativna Cinnost

Ziak vie navrhnat konkrétne formy pomoci pre zdravotne postihnutych a starych fudi v okoli.

08: Stita pravo

Ustava Slovenskej republiky

Ustava Slovenskej republiky

Ziak vie analyzovat &lanky Ustavy SR, tykajice sa znakov $tatu a Statnej moci; zhodnotit
vyznam Ustavy SR pre ob&ana.

Znaky $tatu a formy $tatneho zriadenia

$tdt, jeho znaky a funkcie; forma vlady; delba Statnej moci

Ziak vie vysvetlit na prikladoch vybranych Statov funkcie §tatu; porovnat na prikladoch
vybranych $tétov rézne formy vlady; zdévodnit potrebu delby $tatnej moci.

Demokracia, pravo volit’

demokracia; volby; pravo; pravne normy; pravna spdsobilost; spésobilost na pravne tkony;
trestnd zodpovednost; prezumpcia neviny

Ziak vie vystihnat rozdiely medzi priamou a nepriamou demokraciou; rozli$it parlamentné,
prezidentské a komundlne volby; vytvorit hierarchiu pravnych predpisov; rozpoznat na
prikladoch znaky protipravneho konania.

08: Ludské prava a
slobody

Ludské prava a prava dietata

fudské prava a slobody; prava dietata; Dohovor o pravach dietata

Ziak sa vie orientovat v texte Druhej hlave Ustavy SR a Dohovoru o pravach dietata;
prezentovat vysledky samostatne najdenych prikladov najcastejSieho poru$ovania prav
dietata v rodine, $kole, na Slovensku, vo svete.

Diskrimindcia

predsudky; diskrimindcia

Ziak vie rozpoznat' v konkrétnych situéciach prejavy diskrimindcie; identifikovat rodové
stereotypy v okoli a médiach.

09: Volba povolania

DéleZitost a vplyv vzdelania na
profesijnd orientaciu

vzdelanie ako hodnota; volba povolania; spdsobilost na povolanie; profesijna orientécia

Ziak vie zdévodnit opodstatnenost vzdelania a vzdeldvania ako hodnoty; vytvorit schému
Skolského systému SR; orientovat sa pri vybere povolania v réznych zdrojoch informécii;
prezentovat plan budovania svojej kariéry.

09: Ekonomicky Zivot v
spolo€nosti

Ekondmia a ekonomika, zakladné
ekonomické otdzky

ekondmia a ekonomika; zdkladné ekonomické otdzky

Ziak vie rozli§it pojmy ekonémia a ekonomika; konkretizovat na prikladoch spésoby rie$enie
troch zékladnych ekonomickych otdzok.

Typy ekonomik, trh a trhovy
mechanizmus

typy ekonomik; trh; trhovy mechanizmus; zakladné formy podnikania

Ziak vie uviest zakladné rozdiely medzi trhovou, prikazovou a zmieSanou ekonomikou;
demonsStrovat vztahy medzi kupujtcimi a preddvajucimi na trhu.

Ochrana spotrebitela

spotreba; spotrebitel; ochrana spotrebitela

Ziak vie simulovat’ postup pri reklamacii tovarov alebo sluZieb.

09: Finanénd
gramotnost’

Zostavenie rozpoCtu, sluzby finanénych
intitdcii

rozpoCet; finanéné inStitucie

Ziak vie zostavit modelovy osobny / rodinny rozpodet; ilustrovat na priklade vybrany
problém z oblasti finan€nej gramotnosti; zhodnotit mieru rizika pri vyuZiti sluZieb bankovych
a nebankovych inStitdcii.

G5: Planéta Zem

Vesmir a sine€na sustava

vesmir, sine€na sustava (SInko a osem planét, Mesiac); gulaty tvar Zeme

Ziak vie rozpoznat zékladné prvky sineénej sistavy; na jednoduchom naérte opisat zdanliva
drahu Sinka a Mesiaca na oblohe (obrazkoch, naCrtoch).

Pohyby Zeme: obeh okolo SInka a
otdcanie okolo vlastnej osi

dopad slneCnych luCov; otacanie Zeme; sklon zemskej osi; severnd a juZna pologula,
vychodnd a zapadna pologula; obeh Zeme okolo Sinka; priklonenie severnej a juZnej pologule

Ziak vie vysvetlit priginy striedania diia a noci na Zemi; uviest dévody vzniku teplotnych
pasem na Zemi; vysvetlit' striedanie ro€nych obdobi.

Svetadiely a rozdielne Casové pasma

Casové pasma; svetadiely, svetovy ocean

Ziak vie uréit podla mapy &asovych pasem, kde na Zemi je viac hodin ako na Slovensku a kde
menej; rozpoznat' na gldbuse (mape) svetadiely a ocedny na Zemi.

G5: Zobrazovanie
Zeme

Geografické suradnice

glébus; nulty poludnik, poludniky, rovnik, rovnobezky; vychodnd a zdpadnd pologula;
geograficka siet

Ziak vie rozlisit na glébuse jednotlivé zemské pologule; urit vybrané miesto na mape
pomocou geografickych sdradnic; porovnat na mapéch réznych grafickych mierok
vzdialenosti.

Mapy a GPS

mapa, obsah mapy (mapové znaky, grafickd mierka mapy); GPS

Ziak vie identifikovat na mape zakladné objekty v krajine (vie ,&itat” obsah mapy); vyhladat
konkrétne miesta na digitdlnych mapach.

G5: Cestujeme po Zemi

Vznik pohori, rizikové zemetrasné
oblasti a usporiadanie fauny a fléry na
zéklade nadmorskej vy$ky

pohoria, niZiny sopky, zemetrasenia

Ziak vie porozpravat podla mapy a obrazkov o cestovani vybranym pohorim; vysvetlit
(vlastnymi slovami) pri€iny vzniku pohori; vymenovat' Cinitele, ktoré sa podielaju na
zarovndvani pohori; zhodnotit' podla mapy (glébusu) rizikové zemetrasné oblasti na Zemi;
zdévodnit usporiadanie rastlinstva a ZivoCi§stva podla nadmorskej vy$ky (vySkovu
stupriovitost).

Vznik riek, jazier a vodopadov, Casti
rieky od pramefia k Ustiu

doliny (kafiony), rieky, vodopady, jazera

Ziak vie porozpravat podfa mapy a obrézkov o cestovani popri rieke od jej pramefia k Ustiu;
vysvetlit vznik riek a jazier; opisat, ako sa vytvarajua doliny (kariony) a vodopady.

Usporiadanie fauny a fléry na zaklade
pasiem Zeme

podnebné pasma (teplé, mierne, studené), ovzduSie, oblaky; vy$kova stupfiovitost, Sirkova
pasmovitost; typy krajin (tropické dazdové lesy, savany, puste, subtropicka krajina, stepi,
listnaté lesy mierneho pasma, ihliCnaté lesy mierneho pasma, tundra, polarna krajina,
vysokohorska krajina); ochrana prirody

Ziak vie porozpravat o cestovani balénom od rovnika do poldrnych krajin; zosumarizovat
zmeny v ovzdu§i so stupajucou vySkou; vysvetlit vznik usporiadania rastlinstva a ZivoCiSstva
na Zemi do pasiem (Sirkovu pasmovitost); priradit k jednotlivym Sirkovym pasmam dva
typické rastlinné druhy a dva druhy ZivoCichov; na dvoch prikladoch zhodnotit vyznam
ochrany prirodnych pamiatok zapisanych v Zozname prirodného a kultirneho dedi€stva
UNESCO a ukdzat ich na mape (glébuse).




Spolo¢enské vedy

Zivot v meste a na vidieku

mestd, vidiecke sidla; prirodné a kultirne pamiatky zapisané v zozname UNESCO

Ziak vie porozprévat o cestovani mestom a vidiekom; porovnat Zivotné podmienky fudi
Zijucich v meste a na vidieku; zhodnotit' vplyv prirodnych podmienok na rozmiestnenie
obyvatelstva; na dvoch prikladoch zhodnotit vyznam ochrany kulturnych pamiatok
zapisanych v Zozname kultdrneho dediCstva UNESCO a ukdzat ich na mape (glébuse).

G5: Geografické
exkurzie a vychadzky

PouZzivanie turistického vybavenia
(mapa, kompas, GPS)

turistické vybavenie, turistickd mapa; orientacia mapy, kompas; Clenitost terénu, nadmorska
vy$ka, zaujmové body, vrcholy s vyhladom, turistické znacky, smerovnik; Geocaching, GPS

Ziak vie wytyGit trasu geografickej exkurzie (vychadzky) a slovne opisat jej priebeh; odhadnat
vzdialenosti k zaujimavym bodom na mape (vrcholy, kultirno-historické a prirodné pamiatky)
a naroCnost pristupu k nim; pomocou pristroja GPS (mobilu) néjst’ zaujimavé miesto.

Poloha Afriky

Afrika; Madagaskar, Somalsky polostrov; Guinejsky zaliv, Stredozemné more, Cervené more,
Gibraltarsky prieliv; rovnik, obratniky

Ziak vie vymedzit polohu a opisat pobreZie Afriky z mapy (zalivy, ostrovy, polostrovy, moria,
oceany - ,Citanie” mapy).

Povrch a podnebné pasma Afriky

panvy, pohoria, ploSiny, puste Sahara, Namib, Atlas, KilimandZaro pasaty Nil, Kongo, Niger;
rastlinné pasma, ZivoCichy

Ziak vie zdévodnit vplyv pasétov na vznik africkych pasti a polopusti; vysvetlit priciny
rovnomerného rozloZenia podnebnych pasem vo vztahu k rozSireniu rastlinstva a ZivoCiSstva
v Afrike; porovnat prirodné podmienky v $tyroch podnebnych pasmach Afriky; uviest dva
priklady typickych rastlinnych a Zivo€i$nych druhov Zijucich v jednotlivych krajinnych
pasmach Afriky.

rozmiestnenie obyvatelstva, hustota zaludnenia; ndrodnostné zloZenie; problémy

Ziak vie zhrnat dévody rozdielov v zaludneni najbliZSieho okolia najvacsich riek Afriky;

G6: Afrika obyvatelstva Afriky zhodnotit vplyv prirodnych podmienok na nerovnomerné rozmiestnenie obyvatelstva Afriky;
Struktdra obyvatelstva uwest p.ri(':iny. Castych néro({nostn\}clh El néboiénskych sporva avfc?n.fliktov mefizi narodmi
Zijucimi v Afrike; vysvetlit dévody nizkeho podielu obyvatelov Zijtcich v mestach; v obsahu
tematickej mapy identifikovat Styri najzaludnenejSie oblasti Afriky a mesta s viac ako 5
milidnom obyvatelov (,itanie” mapy).
) , X hospodarstvo a nerastné suroviny Ziak vie zhodnotit hospodarsku vyspelost jednotlivych oblasti Afriky; uviest tri zavaZné
Hospodarstvo a nerastné suroviny , .. L . ) - L N
problémy zniZujlce Zivotnu Urover obyvatelov v jednotlivych regiénoch Afriky.
NajvyznamnejSie mesta a $taty sich | oblasti Afriky; Kéhira, Lagos, Johannesburg, Kinshasa; Juhoafricka republika; Kefia; Egypt; Ziak vie zdévodnit zaradenie jednej z pamiatok Afriky do Zoznamu kulttrneho a prirodného
kultdrnymi pamiatkami Nigéria; pamiatky zaradené v zozname prirodného a kultirneho dedi¢stva UNESCO dedi€stva UNESCO a ukazat ju na mape.
Azia; Filipiny, Japonské ostrovy, Kam&atka, Velké Sundy, Predna India, Zadna India, Mald Ziak vie vymedzit polohu Azie voéi ostatnym kontinentom a oceanom (&itanie mapy); opisat’
Poloha, pobreZie a ostrovy Azie Azia, Arabsky polostrov, Kérejsky polostrov, Cyprus 2 mapy pobreZie a povrch Azie (zélivy, ostrovy, polostrovy, moria, ocedny, povrchové celky -
,Citanie” mapy).
Himalaje, Tibetska nahorna ploSina, Pamir, Mount Everest, Kaukaz, Ural; Zapadosibirska Ziak vie uviest priciny velkej &lenitosti povrchu Azie; zdévodnit velky podet sopiek a
povrch Azie niZina, Indogangska niZina, Velka Cinska niZina; seizmicky aktivnych oblasti v pobreZnych oblastiach Azie (,Ohnivy kruh“); vysvetlit pridenie
monzunoyv, identifikovat na mape oblasti Azie, ktoré si monzinmi ovplyviiované; zdévodnit
rozdiely v podnebi vnitrozemskych a pobreZnych oblasti Azie.
Suezsky prieplav, Cervené more, Beringov prieliv, Kaspické more, Bajkal, Mftve more, Ziak vie objasnit priginy rozdielov v mnoZstve te&icej vody po&as roka v korytach najdlh&ich
Vodstvo Azie Aralské jazero; Chang-Jiang, Huang He, Ob, Mekong, Jenisej, Ganga, Brahmaputra, Eufrat, riek Azie; vymedzit' podla mapy povodia najva&sich azijskych riek a zaradit ich do umori a
Tigris; monzuny, tajfdny, cunami bezodtokovych oblasti; identifikovat na mape oblasti Azie ohrozované tajfinmi a cunami.
Lo P typy krajiny Ziak vie zhrnut odli$nosti a podobnost priestorového rozloZenia rastlinstva a Zivo&igstva v
Podnebné pasma, fauna a fléra Azie P N ) e -y - Y ae N
Azii a v Amerike; uviest pat prikladov typickych rastlinnych a Zivo&ignych druhov v Azii.
6: Azia obyvatelstvo Azie; krestanstvo, hinduizmus, judaizmus, islam, budhizmus; hustota osidlenia | Ziak vie vysvetlit dévody velkej kultdrnej a naboZenskej réznorodosti obyvatelstva Azie;
Struktara obyvatelstva, nérodnostné a zdf}vt:ydni’t(;'vprl'u?yhr;a:atla i nestéatblllt;/ v Atzura |Lj&erv1t{f|kovaf reg:ony,tlft:r? sU nimi L?hr:zene;
nsboZenské zloZenie UV{ES pruny ryc‘ e Eras 'u po' u ol yya’é ov Azie; po{nocou e'ma IC, €j mapy.op|sa
najhustejSie a najredSie osidlené oblasti Azie; zhodnotit vplyv prirodnych podmienok na
nerovnomerné rozmiestnenie obyvatelstva Azie.
hospodarstvo Azie; 4zijské tigre, elektronika, ropa Ziak vie pomocou tematickej mapy vytvorit zoznam desiatich najvaé8ich miest Azie (,Gitanie
Hospodarstvo a nerastné suroviny v mapy');'zdovodn.ltkvel'ke roquely v hosporjarskej szp'elostl Statov Aue'a jej regl?nov'; l'AVIeSt
roznych oblastiach Azie dve najvyznamnejSie hospodarske odvetvia v rozvinutych a dve v menej rozvinutych Statoch
Azie; popisat dosledky vysokej zavislosti Statov z oblasti Perzského zalivu od taZby a vyvozu
ropy.
Bombaj, Sanghaj, Dilli, Beijing (Peking), Soul, Tokio; Cina; India; Japonsko; Indonézia; Ziak vie uviest priciny ndboZenskych sporov a dlhodobych konfliktov medzi §tatmi v
. . L. . Turecko; Izrael; pamiatky zaradené v zozname prirodného a kultirneho dediCstva UNESCO juhozapadnej Azii; zdévodnit vynimo&nost postavenia Cl’ny, Indie a Japonska v Azii aj vo
NajvyznamnejSie mestd a Staty s ich b s . Ly s. P x S —
. R . n svete; uviest' tri zdvaZné problémy zniZujlce Zivotnu drover obyvatelov jednotlivych
kultdrnymi pamiatkami - . .
regiénov Azie; odévodnit zaradenie troch pamiatok Azie do Zoznamu kultdrneho dediCstva
UNESCO a ukazat ich na mape.
Skandinavsky polostrov, Pyrenejsky polostrov, Apeninsky polostrov, Balkénsky polostrov; Ziak vie vymedzit polohu a opisat’ pobreZie Eurépy z mapy (zalivy, ostrovy, polostrovy, moria,
Poloha Eurépy Britské ostrovy, Island, Sicilia, Korzika, Sardinia; Stredozemné more, Severné more, Cierne oceany - ,Citanie” mapy).
more, Baltské more, Kaspické more Laman§sky prieliv, Gibraltarsky prieliv, Atlanticky ocedn;
nulty poludnik, severny polarny kruh
Alpy, Pyreneje, Karpaty, Apeniny, Skandinavske vrchy, Ural, Mont Blanc, Etna; Ziak vie identifikovat na mape naj e pohoria a niZiny Eurépy; vysvetlit vplyv
Povrch Eurépy Vychodoeurdpska niZina, Pandnska panva Severoatlantického pridu a prevladajiceho zapadného pridenia vzduchu na vznik
podnebnych pasem Eurdpy.
povodie, Gmorie, rozvodie; Volga, Odra, Dunaj, Ryn, Labe; kontinentalita; ladovec Ziak vie vymedzit podla mapy povodia najvacSich eurépskych riek a zaradit ich do Gmori;
Vodstvo Eurépy zdévodnit rozmiestnenie jednotlivych typov krajin na Gzemi Eurdpy; vysvetlit vyrazny vplyv
fadovcov na formovani povrchu Eurépy.
podnebné pasma; typy krajin Ziak vie porovnat prirodné podmienky vychodnej Eurépy s ostatnymi eurépskymi regiénmi;
Podnebné pasma, fauna a fléra Eurépy vysvet!lt désledky cflhodobeho vp\yvvu clov\(:aka na povodriu prirodnd krajinu v Eurépe; uviest
dva priklady typickych rastlinnych a Zivo&iSnych druhov Zijtcich v jednotlivych krajinnych
pasmach Eurdpy.
G7: Eurépa rozmiestnenie obyvatelstva, hustota zaludnenia; Struktura obyvatelstva, narodnostné Ziak vie zhrnit dévody starnutia obyvatelov Eurépy; zhodnotit vplyv prirodnych podmienok

Struktara obyvatelstva, narodnostné a
naboZenské zloZenie

zloZenie, ndboZenské zloZenie

na nerovnomerné rozmiestnenie obyvatelstva Eurdpy; vysvetlit pri€iny vysokého stupria
urbanizécie Eurépy; zdévodnit ndboZensku a ndrodnostni réznorodost obyvatelov Eurépy;
vysvetlit pojem $truktdra obyvatelstva; v obsahu tematickej mapy rozliSit Styri
najludnatejSie oblasti Eurépy a vSetky mesta s viac ako miliGnom obyvatelov (,&itanie”
mapy).

Hospodarstvo a nerastné suroviny v
réznych oblastiach Eurépy

hospodarstvo, nerastné suroviny; problémy Eurépy; oblasti Eurdpy

Ziak vie porovnat hospodarsku vyspelost a $trukturu priemyslu piatich rozlohou najva&3ich
Statov Eurdpy; na konkrétnych prikladoch vysvetlit vyznam EU; zaujat postoj k dvom
zévaznym problémom Eurdpy; zdévodnit nizky podiel obyvatelov zamestnanych v
polnohospodarstve.

NajvyznamnejSie mestd a Staty s ich
kultdrnymi pamiatkami

Moskva, Pariz, Londyn, Berlin, Rim; Cesko; Pol'sko; Nemecko; Francuzsko; Spojené
kralovstvo; Svédsko; Taliansko; Rusko; pamiatky zaradené v zozname prirodného a
kultdrneho dedi€stva UNESCO

Ziak vie zdévodnit zaradenie Styroch pamiatok Eurépy do Zoznamu kultirneho a prirodného
dediCstva UNESCO a ukdzat ich na mape; zhodnotit vynimo€nost postavenia Nemecka
(Francuzska, Spojeného krélovstva, Ruska) v Eurépe a vo svete; rozli§it na mape jednotlivé
oblasti Eurdpy a uviest dévody ich vyClenenia; usporiadat podla rozlohy a poCtu obyvatelov
tri najvacSie Staty Eurdpy; vystihnat tri spoloCné a tri rozdielne Crty Statov v jednotlivych
oblastiach Eurdpy.

Poloha Slovenska v ramci Eurdpy

hranice, susedné §taty; horské celky, niZiny; podnebné pasma

Ziak vie zhodnotit’ polohu Slovenska v rémci Eurépy a sveta z mapy (hranice, susedné Staty,
horské celky, niZiny, podnebné pasma - ,Citanie” mapy).

Povrch Slovenska, klimatické oblasti

Karpaty, Tatry, Nizke Tatry, Slovenské rudohorie, Stiavnické vrchy, Slovensky raj, Slovensky
kras, Muranska planina, Velkd Fatra, Mala Fatra, Polana, Pieniny, Vihorlat, Slanské vrchy,
Nizke Beskydy; Podunajska niZina, Zahorska niZina, Hornonitrianska kotlina, PovaZské
podolie, Zilinska kotlina, Juhoslovenska kotlina, KoSickd kotlina, Vychodoslovenska niZina

Ziak vie identifikovat na mape najvaésie pohoria, niZiny a kotliny Slovenska; vysvetlit vplyv
ocednu a prevlddajuceho zapadného pridenia vzduchu na podnebie Slovenska; zdévodnit
vznik troch klimatickych oblasti na izemi Slovenska.

Vodstvo, rieky a zdroje podzemnej vody

Dunaj, Vah, Hron, Orava, Hornad, Poprad, Ondava; jazerd, plesd, umelé vodné nadrZe;
mineralne a termélne pramene

pri€iny rozdielov v mnoZstve vody poCas roka v najvac$ich riekach Slovenska; v tematickej
mape rozliSit oblasti s vysokym vyskytom zdrojov podzemnej vody.




G8: Slovensko

Spolo¢enské vedy

VegetaCné stupne rastlinstva a
ZivoCidstva

klimatické oblasti; vegetaCné (rastlinné) stupne; chranené oblasti

Ziak vie odévodnit pomocou nakresu usporiadanie vegeta&nych (rastlinnych) stupfiov na
Slovensku; uviest pat typickych rastlinnych a ZivoCidnych druhov Zijdcich v jednotlivych
vegetacnych stuprioch; v tematickej mape ohrani¢it velkoplo$né chranené dzemia na
Slovensku (,Citanie” mapy).

Obyvatelstvo, jeho rozmiestnenie a
zmeny v poCte

histéria; obyvatelstvo; mesta, vidiecke sidla; Bratislava, Trnava, KoSice, PreSov, Banska
Bystrica, Zilina, Nitra, Tren€in, Poprad, Martin

Ziak vie v 8asovej postupnosti zaradit' tri najdéleZitejSie historické udalosti v dejindch
Slovenska; vysvetlit' pri€iny zmien v poCte obyvatelov Slovenska za poslednych 50 rokov;
zhodnotit vplyv prirodnych podmienok na nerovnomerné rozmiestnenie obyvatelstva
Slovenska; zdévodnit rozmiestnenie narodnosti na Gzemi Slovenska; na zaklade tematickej
mapy vytvorit zoznam desiatich najludnatej$ich miest Slovenska.

Hospodarstvo, nerastné suroviny a
cestovny ruch v jednotlivych regionoch

hospodarstvo a nerastné suroviny; administrativne Clenenie; cestovny ruch; problémy
Slovenska

Ziak vie zdévodnit vynimo&nost postavenia Bratislavy a KoSic na Slovensku a v Eurépe;
vysvetlit pri€iny zmien v hospodarstve Slovenska po roku 1989; porovnat hospodarstvo a
odvetvovu $trukturu priemyslu v jednotlivych regiénoch Slovenska; v obsahu tematickej
mapy rozli$it najzneCistenejSie oblasti Slovenska (,Citanie” mapy); zhodnotit’ moZnosti
Slovenska z pohladu rozvoja cestovného ruchu; zaujat postoj k trom zavaZnym problémom
Slovenska.

Kraje, okresy a ich hlavné mestd

regiény Slovenska; pamiatky zaradené v zozname prirodného a kultirneho dediCstva
UNESCO

Ziak vie zdvodnit zaradenie piatich pamiatok do Zoznamu kultdrneho a prirodného
dediCstva UNESCO a ukdzat ich na mape; vymedzit na mape administrativneho ¢lenenia
Slovenska hranice jednotlivych krajov (VUC) a uréit ich hlavné mestd; porovnat prirodné
podmienky krajov na zapadnom, strednom a vychodnom Slovensku; usporiadat’ podla
rozlohy a po&tu obyvatelov tri najvicSie kraje Slovenska; porovnat jednotlivé kraje navzajom
a vystihnat tri spolo€né a tri rozdielne Erty v ich hospodarstve.

G9: Austrélia a Oceania

Poloha a pobreZie Australie

Austrélia; Tasmadnia; obratnik KozoroZca; Velkd koralova bariéra; Tichy oceadn, Tasmanove
more; Polynézia, Melanézia, Mikronézia; Novy Zéland, Havajské ostrovy

Ziak vie opisat' polohu a pobreZie Australie z mapy (zélivy, ostrovy, polostrovy, moria, ocedny
- ,Citanie” mapy).

Povrch a vodstvo Austrélie

Velké predelové vrchy, Australske Alpy; ploSiny, niZiny, puste; Uluru Eyrovo jazero, Murray,
Darling, podzemnd voda

Ziak vie vysvetlit priciny vzniku suchych oblasti v centralnej a zdpadnej Gasti Austrélie a
celkovy nedostatok vlahy a pitnej vody na Gzemi svetadielu.

Fauna a fléra

rastlinné pasma, ZivoCichy

Ziak vie zdévodnit jedine&nost rastlinnych a Zivo&idnych spoloGenstiev v Austrélii; uviest dva
priklady typickych rastlinnych a Zivo€i$nych druhov Zijicich v Australii; rozliSit pevninské,
sopecCné a koralové ostrovy Ocednie.

Struktira obyvatelstva, pévodni

rozmiestnenie obyvatel'stva; hustota zaludnenia; pristahovalectvo; pévodni obyvatelia
Austrilie (aborigénci)

porovnat Zivotné podmienky obyvatelov Australie a Nového Zélandu, zhodnotit vplyv
prirodnych podmienok na nerovnomerné rozmiestnenie obyvatelstva Austrlie; vysvetlit

obyvatelia dévody vysokého stupfia urbanizécie Australie; zostavit tabulku 5 najvacSich miest Australie
podla tematickej mapy (,Citanie” mapy).
hospodarstvo a sidla Ziak vie rozli$it zakladné odvetvia hospodarstva; identifikovat najdéleZitejie odvetvia
Hospodarstvo hospodarstva Australie; postdit moZnosti hospodarskeho vyuZitia najvac8ich ostrovov

Oceanie.

Austrélsky zvaz a kulturne pamiatky

Austrélsky zvaz; Sydney, Melbourne, Perth, Canberra; pamiatky zaradené v zozname
prirodného a kultdrneho dediCstva UNESCO

Ziak vie zddvodnit zaradenie jednej z pamiatok Australie do Zoznamu kultirneho a
prirodného dediCstva UNESCO a ukdzat ju na mape.

G9: Polarne oblasti

Poloha a povrch Antarktidy, polarny defi
anoc

Antarktida, Arktida; Gronsko; Severny ladovy ocedn, JuZny ocedn; severny polarny kruh,
juzny polarny kruh

Ziak vie opisat polohu Antarktidy vo&i ostatnymi kontinentom a oceanom (,&itanie” mapy);
zdévodnit pokrytie zemia Antarktidy najvaC$im pevninskym ladovcom; vysvetlit' striedanie
poldrneho dfia a noci v polarnych oblastiach.

Ekologické rizika spojené s polarnymi
oblastami

pevninské ladovce; polérne stanice; hrozba zneCistenia, globalne oteplovanie

Ziak vie zhodnotit’ ekologické rizikd hospodérskeho vyuZitia polarnych oblasti.

G9: Amerika — Novy
svet

Poloha a pobreZie Ameriky

Amerika; rovnik, obratniky; Severna Amerika, Strednd Amerika, Juzna Amerika

Ziak vie vymedzit polohu Ameriky vodi ostatnym kontinentom a ocednom (Gitanie mapy);
opisat' z mapy pobreZie Ameriky (zalivy, ostrovy, polostrovy, moria, oceany - ,Citanie” mapy).

Povrch a vodstvo Ameriky

Malé Antily, Velké Antily; Kordillery, Andy, ApalaCské vrchy, Brazilska vysoCina; sopky,
zemetrasenia; Mississippska niZina, Atlantickd niZina, Orinocka niZina, Laplatska niZina;
hurikany, tornada; Mississippi, Missouri, Velké kanadské jazera, Amazonka, Orinoco, Uruguaj,
Parana, Titicaca

Ziak vie vysvetlit vznik najdih3ieho pasma pohori na svete na zdpade Ameriky; zdévodnit
velky poCet sopiek a seizmicky aktivnych oblasti v Amerike; popisat oblasti ohrozené
Cinnostou tornad a hurikanov.

Fauna a fléra

typy krajiny; prirodné pamiatky zaradené v zozname prirodného a kultdrneho dedi¢stva
UNESCO

Ziak vie zdévodnit rozdiely v podnebi zdpadnych a vychodnych oblasti Ameriky; porovnat’
typy krajiny v Amerike a Australii; uviest tri priklady typickych rastlinnych a Zivo&iSnych
druhov v Amerike; zdévodnit jedine€nost’ a unikatnost Amazonského dazdového pralesa;
odévodnit zaradenie dvoch pamiatok Ameriky do Zoznamu prirodného dediCstva UNESCO a
ukdzat ich na mape.

Osidlovanie a jeho désledky, sic¢asna
Struktura obyvatelstva

obyvatelstvo Ameriky; pévodni obyvatelia, pristahovalci (Angli¢ania, Franczi, Spanieli,
Portugalci, Afriania); mieSanci; krestanstvo

Ziak vie opisat priebeh objavovania a osidlovanie Ameriky; vysvetlit dévody velkej kultirnej
réznorodosti obyvatelstva Ameriky; popisat’ proces urbanizécie a uviest jej priklady; popisat’
priCiny vysokej urbanizécie Ameriky; z obsahu tematickej mapy vytvorit zoznam desiatich

nerovnomerné rozmiestnenie obyvatelstva Ameriky.

Hospodarstvo Ameriky

hospodarstvo Ameriky

Ziak vie ur&it dve najdéleZitejSie odvetvia hospodarstva $tatov Severnej Ameriky; uviest
najvyznamnejSiu polnohospodarsku plodinu, ktora sa pestuje v réznych regiénoch Ameriky;
porovnat hospodarsku vyspelost' $tatov Ameriky; uviest dva problémy, ktorym v siCasnosti
Celi hospodarstvo USA.

Najvyznamnej$ie mestd a Staty s ich
kultdrnymi pamiatkami

Mexiko, Sao Paulo, Rio de Janeiro, Buenos Aires, Lima, New York, Chicago, Los Angeles,
Toronto, Rio de Janeiro, Atlanta, Miami, Montreal, Washington, Ottawa; USA

Kanada; Mexiko a $taty Strednej Ameriky; JuZna Amerika; Latinska Amerika; Brazilia;
Argentina

Ziak vie zdévodnit vynimoGnost’ postavenia USA v Amerike aj vo svete.

E5: Otvorend
komunikdcia

Druhy a Grovne komunikacie

komunikdcia, druhy a Urovne; verbélna a neverbalna komunikacia; urovne komunikacie

Ziak vie objasnit’ pravidla otvorenej komunikacie; identifikovat na prikladoch prejavy
neverbalnej komunikdcie.

Komunika€né zru€nosti a problémy
komunikdcie

komunika&né zru€nosti; komunikacné Sumy a prekazky

Ziak ovlada zakladné komunika&né zruénosti; vie identifikovat komunika&né Sumy a
prekazky; diskutovat o problémoch komunikacie v triede.

ES: Poznanie a
pozitivne hodnotenie
seba

Sebalicta a sebapoznanie

sebapoznanie a sebalicta; sebapoznanie a osobnostny rozvoj; prvky podporujtice sebadctu

Ziak vie vysvetlit pojmy — sebadcta, sebahodnotenie, sebaovladanie; identifikovat prvky
podporujtice sebatctu.

Sebaovladanie a sebahodnotenie

sebaovlddanie, sebahodnotenie akceptécia slabych strdnok a rozvoj silnych stranok

Ziak vie zhodnotit svoje silné a slabé stranky; vysvetlit vztah medzi sebadctou a
sebaovlddanim.

ES: Poznanie a
pozitivne hodnotenie
druhych

Pochvaly, uznania a empatia

pozitivne hodnotenie inych; formy pochvaly a uznania; pozitivne hodnotenie v zataZovych
situaciach; renatalizacia

Ziak vie zdévodnit potrebu poznania pre pozitivne hodnotenie inych; vyjadrit formy a
priklady pozitivneho hodnotenia inych; napisat list osobe, v ktorom vyjadri obdiv a
podiakovanie; vyjadrit pochvalu.

ES5: Tvorivost' v
medziludskych
vztahoch

Tvorivost a iniciativa

tvorivost a iniciativa; faktory tvorivosti; tvorivost v medziludskych vztahoch

Ziak vie vymedzit faktory podporuijtice tvorivost; vysvetlit miesto tvorivosti v medziludskych
vztahoch; vymysliet spésoby rieSenia problémovych situdcii v triede; ur€it znaky tvorivého
Cloveka.

ES: Etické aspekty
ochrany prirody

Ekosystém a zodpovednost za prirodu

ekosystém; vnimanie prirody; ludska €innost a Zivotné prostredie; zodpovednost za prirodu

Ziak vie zdévodnit osobnui zodpovednost kaZdého Eloveka za Zivotné prostredie; napisat
uvahu o svojom vztahu k prirode; vytvorit projekt ochrany prirody v miestnej lokalite;
realizovat konkrétne Ziacke ochrandrske aktivity.

E6: Identifikdcia a
vyjadrovanie citov

City a ich vplyv na zdravie Cloveka

city; zakladné delenie citov; city a zdravie; city a vykonnost’

Ziak vie pomenovat city zodpovedajlce preZivaniu pohody a nepohody; uviest priklady
vplyvu citov na zdravie Cloveka.

Kultivované vyjadrovanie citov

kultivované vyjadrovanie citov

Ziak vie zahrat scénku s vyjadrenim réznych emocionalnych stavov; rozliit kultivovanost a
nekultivovanost vo vyjadrovani citov; zahrat formou scénky spdsob vyjadrenia citov
spojenych s nepohodou.

E6: Kognitivna a
emocionalna empatia

Empatia, faktory ovplyvfiujice empatiu

empatia; faktory ovplyviiujice empatiu; empatia v modelovych situdcidch; poCuvanie a
empatia

Ziak vie vysvetlit pojem empatia a jej doleZitost v medziludskych vztahoch; vysvetlit, o
ovplyviiuje empatiu; pouZivat prvky aktivneho poCdvania v komunikacii; diskutovat o
dévodoch empatie pri rieSeni problémov.
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E6: Asertivne spravanie

Typy spravania

typy sprdvania: pasivne, agresivne a asertivne, ich vyhody a nevyhody

Ziak vie rozli§it pasivne, agresivne a asertivne spravanie; predviest v scénkach ukazky
jednotlivych druhov spravania.

Asertivne techniky a prava

asertivita; asertivne techniky a ich pouZitie; asertivne prava a ich pouZitie

Ziak vie pouZit asertivne techniky v modelovych situaciach; vysvetlit podstatu asertivnych
prév; pouzit v beZnej komunikacii prvky asertivneho spravania.

E6: Pozitivne vzory
spravania v historiia v
literattre

Vzory spravania v histdrii, literature a
filmoch

vzor, model, idol, idedl; vzory spravania v histérii; literarne vzory, filmovi hrdinovia

Ziak vie vysvetlit pojmy: vzor, model, idol, idedl; rozli$it’ pozitivne a negativne vzory
historickych postav; analyzovat vlastnosti zobrazenych vzorov.

Dobro a zlo

dobro a zlo

Ziak vie posudit, ktoré vlastnosti vzoru je vhodné si osvojit; diskutovat' o moralnych
dilemach.

E6: Pozitivne vzory v
kaZdodennom Zivote

Rézne vzory spravania

redlne vzory spravania; verejné vzory spravania; anonymné prosocialne vzory

Ziak vie uviest rozdiel medzi realnymi a zobrazenymi vzormi; vysvetlit déleZitost’
prosocialnych vzorov; identifikovat pozitivne vzory vo svojom okoli; zhodnotit déleZitost'
pritomnosti vzorov vo svojom Zivote; posudit désledok vlastného spravania pre inych, najma
mladSich.

E6: Prosocidlne
spravanie

Druhy prosocidlneho spravania

prosocialne spravanie a jeho druhy (pomoc, darovanie, delenie sa, spolupraca); fyzicka a
psychicka pomoc

Ziak vie vysvetlit prosocidlne spravanie a jeho druhy; uviest priklady prosocilnych fudi vo
svojom okoli; prejavit konkrétnu pomoc spoluZiakom.

Empatia a spolupraca

empatia v prosocialnom spravani; spolupraca na socialnych projektoch

Ziak vie vysvetlit vztah empatie a prosocialneho spravania; zhodnotit, v akych socialnych
projektoch by mohol participovat.

E7: Objavovanie
vlastnej jedineCnosti a
identity

Déstojnost a sebaprijatie

déstojnost ludskej osoby; sebaprijatie

Ziak vie zdévodnit vyznam poznania silnych a slabych stranok osobnosti; vystihnat svoje silné
a slabé stranky.

Sebalicta, sebavedomie a tcta k inym

sebalcta, zdravé sebavedomie; dcta k inym

Ziak dokaZe vyjadrit svoj nazor; prejavit sebalictu a zdravé sebavedomie.

E7: Byt sdm sebou,
vediet obhajit svoje
prava a nazory

Asertivita, jej vyznam a asertivne
techniky

asertivita asertivne techniky, asertivne prava, manipulacné povery

Ziak vie zdvodnit vyznam asertivity v kaZdodennom Zivote; charakterizovat asertivne
techniky; simulovat priklady presadenia sa v réznych situdciach.

Manipulacia a tlak skupiny

manipulacia a tlak skupiny

Ziak vie vysvetlit pojem manipuldcia a asertivne pravo; prezentovat priklady rieSenia
konfliktov.

E7: Prosocialnost ako
zloZka vlastnej identity

Identita osobnosti a potreba slobody

nezavislost a reSpekt; identita osobnosti a jej rozvoj; sloboda, zodpovednost, vernost —
vytrvalost'

Ziak vie formulovat zasady prosocidlneho spravania; vysvetlit vztah asertivity a
prosocialneho spravania; opisat pojmy: vlastna identita, reSpekt, nezavislost, pontkanie a
prijimanie slobody, vernost zavazkom; zdévodnit potrebu zodpovednej slobody v Zivote
jednotlivca.

Re$pekt, tolerancia a zavazky

prijatie zévézkov; tolerancia a re$pekt

Ziak vie diskutovat o prosocialnom spravani v triednom kolektive; konkretizovat rézne
prejavy reSpektu.

E7: Etické aspekty
vztahu vo vlastnej
rodine

Prava a povinnosti v rodine

rodina, v ktorej Zijem; tolerancia a reSpektovanie autority

Ziak vie vymedzit vlastné prava a povinnosti v rodine; realizovat projekt — ,jeden defi v mojej
rodine”.

Socidlne a komunikaéné zruénosti v
rodine

komunika€né zru€nosti v rodine; socidlne zru€nosti v rodine; stirodenecké vztahy

Ziak vie vysvetlit potrebu pozitivneho hodnotenia, empatie, asertivity a tvorivosti v rodinnom
prostredi; diskutovat o moZnostiach prosocidlneho spravania v rodine; naplanovat'si
konkrétnu iniciativu na budovanie vztahov v rodine.

E7: Etické aspekty
integrovania sexualnej
zrelosti do kontextu
osobnosti

Vztahy medzi pohlaviami

vztahy medzi chlapcami a diev€atami; priatelstvo a laska

Ziak vie prejavit pozornost a empatiu vod&i opaénému pohlaviu; zhodnotit vyznam priatelstva
a lasky medzi muZom a Zenou; poukazat' na déleZitost osobného vztahu k sexudlnemu
partnerovi.

Sexualita a désledky pohlavnej zrelosti

sexudlna identita; poCatie a prenatélny Zivot Cloveka; pohlavna zrelost a pripravenost na
rodiCovstvo; predCasny sex; pohlavné choroby a AIDS; sexualita — siCast integrity Cloveka

Ziak vie zdévodnit potrebu vnimania sexuality ako hodnoty, diskutovat o otazkach sexuality
slobodne a s dctou; vysvetlit poCatie a prenatalny Zivot Cloveka; vysvetlit priCiny a rizika
predCasného sexu; opisat prejavy, priCiny a désledky pohlavnych chordb a AIDS.

E7: Vztah k chorym,
starym, zdravotne a
socialne
znevyhodnenym
fudom

Socidlna empatia a generaéné rozdiely

socidlna empatia; odliSnosti a generaCné rozdiely

Ziak vie prejavit pochopenie pre starych a chorych ludi; navrhnat projekt osobnej GGasti
fudom odkézanym na pomoc.

Prinos starych, chorych a postihnutych
Tudi pre spolo€nost’

vztah k chorym, starym, zdravotne a socidlne znevyhodnenym; obmedzenia a prednosti v
chorobe a v starobe

Ziak vie zdévodnit potrebu komunikacie so starymi a chorymi ludmi; diskutovat o prinose
starych, chorych a postihnutych ludi pre spolo€nost.

E8: Zdroje etického
poznania [udstva

Zdroje etiky, mravné hodnoty a normy,
svedomie

zdroje etiky; mravné hodnoty a mravné normy; hodnotova orientécia; rebriCek hodnét;
svedomie

Ziak vie uviest hlavné zdroje etiky; vymenovat niektoré mravné hodnoty; vysvetlit, na ¢o
sliZia mravné normy; vysvetlit vyznam svedomia.

Etika a ndboZenstva

etika a naboZenstva

Ziak vie vymenovat priklady pozitivnych vzorov z dejin a literatury; porovnat eticky odkaz
naboZenstiev.

Sucasné etické problémy

aktualne etické problémy v spoloCnosti

Ziak vie diskutovat o aktualnych etickych problémoch v spolo&nosti.

ES8: Zivot, telesné a
duSevné zdravie ako
etickd hodnota

Zdravy Zivotny Styl

Zivot a zdravie ako hodnota; starostlivost o zdravie; psychohygiena; zdravy Zivotny Styl

Ziak vie vysvetlit spésoby starostlivosti o zdravie svoje a inych; identifikovat prejavy zdravého
Zivotného Stylu; vysvetlit désledky nespravnej Zivotospravy.

Etické a neetické konanie Cloveka

profesijna etika; etika a rozvoj technoldgii; etika a ekoldgia; etické problémy doby —
eutandazia, génova manipuldcia, trest smrti, interrupcia

Ziak vie diskutovat o etickych problémoch siasnosti; rozli$it medzi etickym a neetickym
konanim Eloveka.

E8: Ekonomické
hodnoty a etika

Materidlne a nemateridlne hodnoty

vlastnictvo; peniaze — ,ciel, alebo prostriedok?”; materialne a nematerialne hodnoty

Ziak vie ur&it formy vlastnictva; diskutovat o vztahu k peniazom.

Konzumnd spoloCnost’

konzumna spolo€nost; socialna nerovnost; ekonomické cnosti; solidarita; dobrovolnictvo;
charita

Ziak vie vysvetlit pojem konzumizmus; analyzovat prejavy a désledky socidlnej nerovnosti;
zhodnotit vyznam solidarity; posudit potrebu pomoci slabSim.

Ochrana spotrebitela

reklama a manipuldcia zakaznikov; ochrana spotrebitela

Ziak vie vystihnut negativne prvky reklamy; vysvetlit zasady ochrany spotrebitela na
konkrétnych prikladoch zo Zivota.

E8: Dobré meno a
pravda ako etické
hodnoty

Pravda, loZ a dobré meno jednotlivca

poznanie; pravda ako etickd hodnota; pravda a loZ, etické dilemy; tajomstvo; dobré meno
jednotlivca i spoloCenstva

Ziak vie zdévodnit potrebu pravdy v Zivote &loveka; vysvetlit vyznam tajomstva a
utajovanych skuto€nosti; zd6vodnit vyznam reSpektovania cti a dobrého mena.

Kritické myslenie a jeho prepojenie s
usilim poznévat'

kritické myslenie, argumentdcia; poznanie a Usilie poznavat'

Ziak vie pomenovat vyznam poznania a pozndvania v Zivote &loveka; diskutovat o déleZitosti
vzdeldvania; zostavit' si konkrétny plan efektivneho zvladnutia $kolskych dloh.

E9: Prehlbovanie
komunika¢nych
sposobilosti

Dialdg, diskusia a vyjadrovanie

poCuvanie dial6gu; diskusia; hodnotiace postoje; vyjadrenie a prijatie komplimentu

Ziak vie zdévodnit ddleZitost po&ivania pri efektivnej komunikécii; vymedzit zésady dialégu;
uviest priklad vyjadrenia a spdsob prijatia komplimentu.

RieSenie konfliktov prostrednictvom
kompromisov

rieSenie konfliktov; asertivne spravanie; kompromis

Ziak vie objasnit' efektivne rie$enie konfliktov; vyjadrit déleZitost kompromisu pri rieSeni
problémov.

E9: Zdravy Zivotny Styl

Ochrana zdravia v konzumnej
spolo€nosti

ochrana Zivota; zdravie psychickeé a fyzické; praca, volny Cas; zdravy Zivotny §tyl v konzumnej
spolo¢nosti

Ziak vie identifikovat znaky zdravého Zivotného §tylu; postdit potrebu rovnovahy medzi
zébavou a povinnostami; rozli§it prejavy konvenéného a nekonvenéného spravania; uznavat
potrebu ochrany svojho zdravia a zdravia inych.

Prosocidlne spravanie vo vztahoch

vztahy medzi chlapcom a diev€atom; zodpovedny sex; ostych, intimita, hygiena; otvorenost’
pre vztahy ako sucast zdravého Zivotného Stylu; cielavedomost, prosocialnost’

Ziak vie vysvetlit miesto prosocialneho spravania v zdravom Zivotnom $tyle.

E9: Zdvislosti

Zavislosti a ich prevencia

z4vislosti; sloboda od zavislosti a zdravy Zivotny $tyl

Ziak vie identifikovat typy zavislosti; objasnit déleZitost zodpovednosti pri ochrane pred
zévislostami.

Sekty a kulty

sekty a kulty

Ziak vie diskutovat o Skodlivosti siekt.

E9: Masmedidlne
vplyvy

Typy masmedialnych produktov a ich
kritické vnimanie

masmédia a ich posolstvo; typy mediadlnych produktov; kriticky divak

Ziak vie diskutovat o zdmeroch tvorcov televiznych programov; analyzovat prvky medialneho
produktu; vystihnut rozdiel medzi spravou a komentarom; zostavit zoznam zasad kritického
divaka.

PouzZivanie internetu a socidlnych sieti

uZivanie internetu; socialne siete

Ziak vie zhodnotit prinos médii v Zivote &loveka; vytvorit navrh vlastného medialneho
produktu; diskutovat o vyhodéach a nevyhodach pouzivania internetu.

NVKS: Boh hovori
Cloveku

Biblia a jej Casti

Svaté pismo — posvatna kniha

Ziak sa vie orientovat v pojmoch: Biblia, Svité pismo, Stary zakon, Novy zdkon; vymenovat
zékladné delenie SZ a NZ; vymenovat evanjeli; hladat podla stradnic dany text vo Svitom
Pisme; reprodukovat tri vyroky JeZiSa Krista.

Byzantskd misia, Zivot sv. Cyrila a
Metoda a ich nasledovnikov

Byzantskd misia na Gzemi Velkej Moravy; Ziaci vierozvestov — sv. Gorazd a sv. Bystrik

Ziak vie opisat najdéleZitejdie udalosti zo Zivota sv. Cyrila a Metoda; vysvetlit prinos misie sv.
Cyrila a Metoda pre Slovensko.

NVKS5: Dialég Boha a
Cloveka

Zivot kréla Davida a Salamuna

modlitba ako dialég

Ziak vie prerozpravat ¢asti biblického pribehu zo Zivota krafa Davida a Salamuna.

Vlastnosti modlitby a analyza Ote na$

modlitba ako prosba, narek, chvala, vdaka; tanec, spev, slavenie, mi€anie ako modlitba;
miesto a €as modlitby v Zivote Cloveka

Ziak vie rozli§it formy modlitby; charakterizovat struéne jednotlivé prosby modlitby Ot&e
nas; zdovodnit' potrebu modlitby pre svoj Zivot; vymenovat tri vlastnosti (charakteristiky)
dobrej modlitby.
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NVKS5: N&$ dialdg s
Bohom

Liturgicky rok a jeho Casti

komunikdcia prostrednictvom symbolu; ndboZenské symboly; potreba slévenia v Zivote
Cloveka; liturgicky rok

Ziak vie vymenovat zakladné &asti liturgického roka; priradit spravnu farbu k liturgickému
obdobiu; uviest pat prikazanych sviatkov.

Posvatné miesta

miesto slavenia — posvatné miesta

Ziak vie uréit zakladné asti chramu; vymenovat pat liturgickych dkonov a predmetov.

NVKS5: Obeta BoZieho
fudu

Obeta v kazdodennom Zivote

obeta, obetavost, jej zmysel v Zivote Eloveka; naboZensky vyznam slova obeta; Zidovsky a
krestansky obetny kult; obeta JeZiSa Krista

Ziak vie opisat prostrednictvom prikladu zo Zivota zmysel obety; uviest priklady obety
druhych fudi; vysvetlit jednoduchym spésobom spritomnenie JeZiSovej obety pri sv. om$i a
potrebu sa jej zG€astnit; najst analdgiu medzi bardnkom v SZ a BoZim bardnkom v NZ.

Svéta om$a

sv. om8&a; osobnd obeta

Ziak vie rozlidit Sasti sv. om3e; charakterizovat symbolicky vjznam obetnych darov chleba a
vina pri sv. om§i.

NVKS: Dialog cez
sluzbu

Svéti a pomoc chudobnym a biednym

Cirkev slabych (etika chudoby a milosrdenstva v Cirkvi, kla§torna starostlivost o chudobnych
a chorych); starostlivost o chudobnych a chorych v si€asnej farnosti (charita, paliativna
starostlivost); sluzba chorym, sluZba ludskej rodine a sluzba Cirkvi a spoloCnosti

Ziak vie vymenovat formy pomoci Cirkvi chudobnym a biednym v dejinach a v su€asnosti;
vymenovat troch svitcov, ktori zasvétili svoj Zivot pomoci inym; porovnat moZnosti
angaZovanosti chlapcov a diev€at v sluZbe rodine a spoloCenstvu; ocenit sluZbu rodiCov pre
rodinu; poukézat' na ulohu kiiaza ako BoZieho sluZobnika.

Sviatosti manZelstva a kilazstva

sviatosti sluZby spoloCenstvu (sviatost manZelstva a kilazstva)

Ziak vie vysvetlit potrebu sviatosti manZelstva, kilazstva a zasviteného Zivota z pohfadu
sluzby.

NVK6: Pravda ako
hodnota

Jakub a Ezau

potreba pravdy; Jakub a Ezau

Ziak vie vysvetlit pribeh o Jakubovi a Ezauovi (vzhfadom na klamstvo).

Potreba hladania pravdy v si¢asnom
svete

sila slova — Sirenie informacii (pravda v etike, v médiach, zachovanie tajomstva,
posudzovanie, Cestnost, ohovéranie, osoCovanie); 8. BoZie prikazanie

Ziak vie rozli§it v konkrétnej situdcii pravdu od klamstva; postdit pravdu v masmédiach na
zaklade novinovych ¢lankov; sformulovat zésady pre spravne fungovanie medziludskych
vztahov.

NVK6: Hladanie pravdy
o svete

cesty hladania pravdy v davnej minulosti

Ziak vie charakterizovat indpiraciu a pravdivost Svatého pisma.

Porovnanie stvorenia sveta podla Biblie,
mytov a vedy

myticky obraz sveta; vedecké hladanie pravdy stvorenia sveta — biblicky pribeh stvorenia

Ziak vie porovnat biblicky pribeh o stvoreni sveta s vedeckym pohladom a starovekymi
mytmi; zhodnotit' potrebu hladania pravdy v suvislosti so stvorenim sveta.

NVK6: Hladanie pravdy
o sebe

Stvorenie Cloveka na BoZi obraz

pévod Cloveka; biblicky obraz stvorenia Cloveka (BoZi obraz, hodnota kaZdej fudskej osoby)

Ziak vie vysvetlit biblicky pribeh o stvoreni Gloveka; vysvetlit hodnotu &loveka stvoreného na
BoZi obraz a potrebu ucty.

Prvotny hriech a jeho désledky

pad Cloveka (prvotny hriech, hriech); hranice Cloveka (svedomie, pocit viny, mravny zakon);
sviatost zmierenia — krestanska nadej

Ziak vie vyjadrit pravdy vyplyvajice z biblického pribehu o pade &loveka; diskutovat o
désledkoch prvotného hriechu, hriechu a slabosti Eloveka v dne$nej dobe; vnimat svoje
vlastné hranice; vysvetlit pojem svedomie (mravny zékon).

NVK6: Ohlasovatelia
pravdy

Starozmluvni proroci Ezechiel a Izaid$

proroci Ezechiel, 1zaia$; JeZi§ Kristus — uCitel pravdy, ohlasovanie pravdy v podobenstvach

Ziak vie vysvetlit vyznam ohlasovania pravdy; opisat povolanie proroka Ezechiela a lzaid$a
ako ohlasovatelov pravdy; vysvetlit vyrok JeZi$a: ,VaSe éno, nech je 4no a vaSe nie, nech je
nie” (Mt 5, 37); vyjadrit potrebu pritomnosti Ducha Svitého pri ohlasovani pravdy (sviatost'
birmovania).

Sv. Peter, sv. Stefan a sv. Pavol

apoStoli, ohlasovatelia pravdy (sv. Peter, sv. Stefan, sv. Pavol)

Ziak vie opisat' poslanie sv. Petra, sv. Stefana, sv. Pavla; uviest’ priklad ohlasovatelov v
dnesnej dobe.

NVK6: Konat v pravde

JeZiSov prikaz lasky a Zlaté pravidlo

zodpovednost za druhych z pohladu prirodzenej mordlky (,zlaté pravidlo); JeZiSov prikaz
lasky (mordlky); skutky Iasky (skutky telesného a duchovného milosrdenstva)

Ziak vie vysvetlit vyznam ,Zlatého pravidla® (Mt 7,12); ocenit prinos JeZi§ovho prikazu lsky;
porovnat ho s podobnymi pravidlami v inych naboZenstvach; sformulovat priklady skutkov
telesného i duchovného milosrdenstva.

Spravodlivost a pravda v spolo€nosti

spravodlivost' a pravda v spoloCnosti; socidlny hriech

Ziak vie posudit na konkrétnych situdciach postoj spoloCnosti k pravde, laske a
spravodlivosti; vysvetlit pojem socidlneho hriechu.

NVK7: Sloboda ¢loveka

Exodus Hebrejov z egyptského otroctva

chapanie slobody a povolanie k nej; Exodus — cesta k slobode; hranice slobody — Desatoro

Ziak vie opisat exodus Hebrejov z otroctva v Egypte; porovnat na konkrétnej Zivotnej situacii
Zivot v slobode a v otroctve hriechu; posudit potrebu BoZieho zékona a jeho vplyv na
slobodu Eloveka.

Sloboda a zavislosti

prava Cloveka; otroctvo Cloveka (druhy zavislosti ako prejav hriechu)

Ziak vie opisat pojem slobody a jej zneuZitie; uviest priklady zavislosti a ich nebezpeGenstva;
rozliSit rézne spdsoby chapania slobody Cloveka v zmysle Desatora.

NVK7: Sloboda a
rozhodnutie

Autonémna a heteronémna moralka

slobodné rozhodnutie (nutnost volby a jej pravidla); sloboda a zodpovednost’; principy
rozhodovania (autonédmna a heteronémna moralka)

Ziak vie posudit niektoré biblické pribehy o slobodnej volbe Eloveka a jej dasledky; poukazat
na dopad rozhodnuti €loveka na jeho osobny Zivot, Zivot spolo€nosti i na ve€ny Zivot; uviest’
priklady, ktoré ilustruju heterondmnu a autonémnu moralku; ocenit’ pravidla v osobnom i
spoloCenskom Zivote.

NVK7: Boh oslobodzuje
Cloveka

Vina a odpustenie z biblickej a svetskej
perspektivy

vina a odpustenie vo svetle prirodzenej moralky; krestansky pohlad na vinu a odpustenie;
chépanie viny v inych kultdrach a ndboZenstvach

Ziak vie opisat vinu a odpustenie vo svetle prirodzenej moralky; sformulovat biblicky pohlad
na vinu a odpustenie; uviest priklady odpustenia v rodine a $kole.

Sviatost' pokania

Kristus oslobodzuje (formy pokénia — sviatostné a mimo sviatostné)

Ziak vie vysvetlit sviatost pokania a zmierenia a spdsob jej prijimania; uviest priklady
sviatostnych i mimo sviatostnych foriem pokania.

NVK7: ReSpektovanie
vierovyznani

Svetové naboZenstva, sekty a
krestanstvo

rozdielne cesty hladania Boha — hinduizmus, budhizmus, islam, judaizmus; ndboZenstvo,
sekta; krestanstvo — zjavené naboZenstvo; putovanie po ceste predkov - krestanské korene

Ziak vie rozlidit medzi ndboZenstvom a sektou; vysvetlit povod krestanstva ako zjaveného
naboZenstva; rozpoznat rozdielne a spolo€né prvky jednotlivych svetovych naboZenstiev;
opisat svetové naboZenstva a ich prinos pre Zivot v spolo€nosti; zhodnotit' prinos
krestanstva.

NVK7: Laska ako
princip slobody

PisluSnost k Cirkvi a jej hierarchia

sloboda a vztah k autoritam (hierarchia, anarchia, nezavislost); laska ako cesta k slobode -
blahoslavenstva; hierarchia Cirkvi (autorita — sluZba); sloboda a prosocialne spravanie
(angaZovanost v rodine, v Cirkvi)

Ziak vie vyjadrit dleZitost prisludnosti k Cirkvi; zdévodnit déleZitost autority v spolo&nosti i
Cirkvi; vysvetlit, kto patri do hierarchie Cirkvi; rozpoznat hranice osobnej slobody; uviest
diecézy Katolickej cirkvi na Slovensku; interpretovat blahoslavenstva.

NVK8: Kto som?

Sebalicta, sebaprijatie a pocit
menejcennosti

sebapoznanie a sebalcta (jedineCnost, objavenie svojej velkosti); zodpovednost za prijaté
dary a talenty; sebaprijatie, komplexy menejcennosti

Ziak vie vysvetlit pojmy: sebalicta, sebaprijatie, pocit menejcennosti; uviest biblické sdvislosti
na tuto tému; vymenovat vlastné talenty a dary a poukazat' na zodpovednost za ich
vyuZivanie; sformulovat' modlitbu vd'aky za prijaté dary.

NVKS8: Kto je Clovek?

Déstojnost Cloveka stvoreného na BoZi
obraz

byt Elovekom; déstojnost Eloveka stvoreného na BoZi obraz

Ziak vie poukazat na déstojnost Gloveka vo svetle viery a Svitého pisma.

Vnimanie muZa a Zeny v réznych
kultdrach

Clovek ako muZ a Zena (déstojnost muZa a Zeny); rozdiely medzi muZom a Zenou pre
vzajomné dopifianie sa

Ziak vie opisat vnimanie muZa a Zeny v réznych kulttrach a porovnat ho s krestanskym
u&enim; ocenit’ napifianie socialnych roli muZa a Zeny z pohladu krestanského idealu
vyjadreného v Desatore.

NVK8: Ludskost’

Zmysel utrpenia a objavenie [udskosti

odvratena tvar ludskosti (konflikty, zneuZivanie a zloGiny proti fudskosti); Clovek sa pyta
,preco” (hfadanie odpovedi na otazku utrpenia v Starom zakone); fudskost (buranie
predsudkov, tolerancia, JeZiSov postoj k fludom na okraji spolo€nosti); zmysel utrpenia (Boh
ukryty v biede sveta); objavenie ludskosti (vykipenie — pozdvihnutie €loveka)

Ziak vie diskutovat o priginach a zmysle ludského utrpenia; uviest priklady o neludskom
konani €loveka; skimat' moZnosti objavenia Boha ukrytého v biede sveta; poukdzat na
vyznam prijatia sviatosti pomazania chorych; posudit' nebezpe€enstvo ndboZenského
fundamentalizmu, intolerancie a odsudzovania; napldnovat si pomoc nudznym.

NVK8: Déstojnost a
vykon Eloveka

Etika chudoby a milosrdenstva

,mat*, alebo “byt“; hodnota ludskej prace a déstojnost ¢loveka; Cirkev slabych (etika
chudoby a milosrdenstva, zakladné principy socidlnej nduky Cirkvi); utrpenie — sviatost'
pomazania chorych

Ziak vie vymenovat désledky posudzovania hodnoty Cloveka na zaklade iba jeho vykonu;
porovnat' JeZiSov zakon lasky so socidlnymi zakonmi modernej spolo€nosti; diskutovat o
zachovavani a nere$pektovani 7. a 10. BoZieho prikazania; ocenit pozitivne vzory z dejin
Cirkvi, ktoré vynikali milosrdenstvom; poukazat' na vyznam prijatia sviatosti pomazania
chorych.

NVK8: Kultira Zivota

Prinos krestanskych hodnét

kultira — rozvoj Cloveka a fudskej spoloCnosti; hodnoty kultury Zivota a kultary smrti;
Tudskost — krestansky postoj ku kulture Zivota

Ziak vie zdévodnit hodnotu kaZdého &loveka od pogatia aZ po prirodzent smrt; podporit’
prinos krestanskych hodnét pre st¢asnu kultiru; poukdzat na vyznam 5. BoZieho prikazania
pre celd spolo€nost; diskutovat o déleZitosti spoloéného dobra a solidarity.

NVK9: Zodpovednost’

Osobnd zodpovednost za svoj Zivot

zodpovednost; Zivot — pozvanie k zodpovednosti (podobenstvo o talentoch)

Ziak vie vysvetlit etymoldgiu pojmu ,zodpovednost*; dat do stvislosti podobenstvo o
talentoch s pojmom zodpovednost; formulovat dévody osobnej zodpovednosti za svoj Zivot.

NVK9: Zodpovednost'
za seba

Pozitivne a negativne Zivotné vzory

osobnostny rozvoj (sebaocenenie a prijatie); potreba Zivotnych vzorov; korekcia medialnych
vzorov (imitovanie vzorov)

Ziak sa vie konfrontovat's potrebou Zivotnych vzorov; analyzovat kriticky medidlne ponuky;
analyzovat pozitivne a negativne vzory a ich vplyv na svoj Zivot.

Sebaprijatie, sebaocenenie a
nasledovanie JeZi$a

vyzva k hfadaniu a odkryvanie Zivotného zmyslu; JeZi§ ako vzor (JeZi§ ako Clovek, JeZi§ ako
BoZi Syn); ponuka krestanskych vzorov (Jn1,35-39)

Ziak vie vnimat sebaprijatie a sebaocenenie ako podmienku osobnostného rozvoja; ocenit’
ponuku nasledovania JeZiSa Krista ako Zivotného vzoru; diskutovat o sii€asnych krestanskych
vzoroch.

NVK9: Zodpovednost’
za svoju vieru

Krestanské presvedCenie a Vyznanie
viery

preCo verit (ddvody pre vieru, dévody pre neveru); poverCivost — nespravna forma religiozity

Ziak vie vysvetlit dévody svojho krestanského presved&enia; vyjadrit vyznam religiozity
Cloveka ako prejavu po Bohu a zmysle Zivota; reprodukovat Vyznanie viery.

Sekty a ich nebezpeCenstva

nebezpeCenstvo siekt a ich aktudlna ponuka; vyznanie viery - rozhodnutie pre vieru; re¢
Cirkvi — metaforicka re€ dogiem; novd re¢ Cirkvi — Druhy vatikénsky koncil; krestanska zrelost
(sviatostny Zivot)

Ziak vie charakterizovat sekty a ich nebezpe&enstva; vysvetlit pojmy: dogma, Ugitelsky Grad
cirkvi a ich vyznam; zdévodnit' potrebu novej reCi Cirkvi v siCasnej spoloCnosti.




Spolo¢enské vedy

NVK9: Zodpovednost’
za budovanie vztahov

Potreba lasky a formy spoluZitia dvoch
Tudi

tdZba po presiahnuti seba (ontologickd potreba lasky Cloveka k Cloveku a loveka k Bohu);
priatelstvo a laska; vztah muZ a Zena

Ziak vie objasnit ontologicku potrebu lasky &loveka k &loveku a Eloveka k Bohu;
charakterizovat' priatelskd, manZelsku, rodiCovsku lasku a lasku k Bohu; rozli$it rozne formy
spoluZitia dvoch fudi v sti€asnosti; uznavat krestanské manZelstvo ako spoloGenstvo lasky
pochddzajlce od Boha; zddvodnit jednoduchym spésobom nerozlu€nost manZelstva;
vymenovat zékladné rizika vyplyvajlce zo zneuZitia a nepochopenia lasky.

Slu$na komunikacia a rieSenie
konfliktov

idedl rodiny a pseudorodina; medzigeneraéné vztahy

Ziak vie vyjadrit niekolko zékladnych zasad slu$nej komunikécie v rodine aj mimo nej;
vyjadrit v modelovych situdciach alternativy efektivneho rieSenia rodinnych konfliktov;
obhdjit potrebu zdravej rodiny pre zrelost Cloveka a pre odovzdavanie viery.

NVK9: Zodpovednost’
Cloveka za svet, v
ktorom Zije

Ekologické myslenie

ekoldgia a zodpovednost (globalne problémy)

Ziak vie zdévodnit déleZitost ekologického myslenia v celospoloGenskom kontexte; aplikovat
krestanské hodnoty na ekologické myslenie.

AngaZovanost krestanov v politike a
verejnom Zivote

angaZovanost krestana v spoloCnosti; tloha Cirkvi v spolo€nosti

Ziak vie zdévodnit potrebu angaZovanosti krestanov v politike a vo verejnom Zivote;
vysvetlit historické dévody rozdelenia krestanov.

Ekumenizmus

krestanské denominécie na Slovensku; ekumenizmus

Ziak vie akceptovat nevyhnutnost tcty a tolerancie vo&i fludom iného vierovyznania;
charakterizovat jednotlivé krestanské denominacie na Slovensku; vysvetlit pojem
ekumenizmus.




